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Préserver notre cadre de vie exceptionnel est un engagement que nous portons collec-
tivement au sein du Syndicat Centre Hérault. Dans un contexte de transition écologique,
notre cap est clair : réduire de moitié les déchets enfouis sur le site de Soumont et trier
davantage pour mieux valoriser nos ressources.

Le nouveau service de collecte que nous déployons progressivement répond a cette
double exigence : environnementale et économique. En adaptant la collecte aux ca-
ractéristiques locales, nous rendons le tri plus simple, plus accessible et plus efficace.
Déja 22 communes bénéficient d'équipements complets, avec des résultats concrets : les
ordures ménagéres diminuent, le tri progresse, 1 000 tonnes de déchets ont été détour-
nées de I'enfouissement en un an.

Mais trier ne se limite pas a un geste technique : c'est aussi une question de respect. Ce-
lui de notre environnement, bien str, mais aussi celui des agents qui assurent ce service
public. Les agents de décheterie, premiers interlocuteurs des usagers, accomplissent un
métier exigeant, a la fois technique et humain. lls méritent notre considération et notre
coopération.

La valorisation prend tout son sens lorsquelle devient concréte. Les déchets alimentaires
triés et les végétaux déposés en déchéterie permettent de produire localement du com-
post et du bois de paillage, proposés a la vente. De méme, les gravats sont transformés en
tout-venant, disponible pour les habitants. Ces produits illustrent une économie circulaire
locale et vertueuse, issus de nos déchets qui deviennent des ressources.

Notre territoire, riche de paysages et de sites naturels, mérite d'étre respecté aussi dans
nos usages. La campagne « Aucune trace, que des souvenirs », menée avec les Offices de
tourisme, les Grands Sites et le Pays Coeur d’Hérault, nous invite a profiter de la nature
sans la dégrader. Ce respect s'exprime aussi dans des gestes simples : ne pas abandon-
ner de sacs au pied des colonnes de tri. Ces dépdts altérent le cadre de vie et nuisent a
la santé des agents de collecte.

Enfin, nous encourageons chacun a adopter des gestes anti-gaspillage, a travers des recettes
faciles, des astuces zéro déchet partagées sur notre page Instagram, ou en donnant une se-
conde vie aux objets via la Ressourcerie Coeur d’Hérault. Chaque geste compte.

Ensemble, faisons le choix d’un territoire plus propre, plus responsable et plus durable.

Olivier Bernardi
Président du Syndicat Centre Hérault



SOMMAIRE

12

5 LE SYNDICAT CENTRE HERAULT
TRAITE VOS DECHETS

5-7 LEVIVRE ENSEMBLE

L'art de jardiner éco responsable !
Stop aux sacs abandonnés
Protégeons notre cadre de vie exceptionnel

Sortir, profiter et adopter
des gestes simples pour
respecter les espaces naturels

8-9 LES REGARDS CROISES

Nouveau service de collecte,
un cap vers la réduction
des déchets enfouis

11 LA QUESTION

Pourquoi trier les déchets alimentaires ?

Plus d'infos sur syndicat-centre-herault.org

12-13 LE ZOOM SUR

Que deviennent les déchets que je trie ?

15 LE FAIT MAISON
Pain perdu anti-gaspi

16 LA PAROLE A
Sara Asselin, directrice de la Ressourcerie
Coeur d'Hérault

17 LES METIERS DU SCH

Agent de déchéterie, un métier qui mérite le respect

18 LAVENIR
Trier plus et enfouir moins

19 LE MEMO TRI

@060

ESPRIT ZERO DECHET / 3



LE SYNDICAT CENTRE HERAULT
TRAITE VOS DECHETS...

Depuis 25 ans, les Communautés de communes du Clermontais, de la Vallée de I'Hérault et du Lodévois
et Larzac nous ont confié une partie de la collecte et le traitement de vos déchets.

QUI COLLECTE
VOS DECHETS ?

Les Communautés de communes
collectent les bacs individuels en
porte a porte (bacs verts, bacs
jaunes et poubelles grises).

La Vallée de I'Hérault collecte éga-
lement les colonnes a déchets ali-
mentaires. Le Lodévois et Larzac
collecte aussi les colonnes a dé-
chets alimentaires et les colonnes a
ordures ménageéres.

Le Syndicat Centre Hérault collecte
les points tri de proximité (co-
lonnes des emballages et papiers,
des emballages en verre ainsi que
des ordures ménageéres (sauf sur la
Communauté de communes du Lo-
dévois et Larzac). Il gére également
les apports des 9 décheteries et la
déchéterie mobile de La Vacquerie.

QUITRAITE
VOS DECHETS ?

Le Syndicat Centre Hérault gére
I'exploitation du site de stockage
des ordures ménagéres (ISDND
de Soumont) et de la plateforme
de compostage (Aspiran) ou sont
transformées des produits a partir
de vos déchets alimentaires. Il trans-
porte vos emballages et papiers au
centre de tri Oekotri (Saint-Thibéry)
dont il est actionnaire avec sept
autres collectivités. Pour acheminer
vos apports en déchéterie vers des
usines de recyclage ou valorisation,
il travaille en collaboration avec des
éco-organisme et des entreprises.
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La Vacquerie

Montpeyroux
Soumont
Lodéve Saint-André
aint-Andre
de-Sangonis Montarnaud
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DES ENJEUX

IMPORTANTS

Nos objectifs, avec

Le Pouget

Aspi

9 déchéteries
) 4

Z{\ 1 déchéterie mobile

Les ressourceries partenaires :

nos partenaires sont :

valoriser, recycler
et sensibiliser a

la réduction des déchets

pour préserver

les ressources naturelles
et maitriser les colts.

Q Ressourcerie
Coeur d'Hérault

O Le Recyclage Lodévois
de I'Abeille verte

O La Grande conserve,
ressourcerie du batiment

Site de stockage
(Installation de
Stockage des
Déchets Non Dan-
gereux) classé ISO
14001

« Ordures
ménageres

« Déchets non
recyclables

Capacité paran:
23900 tonnes

Capacité totale :
463 800 m?

Plateforme de
compostage
classée ISO 14001
et 9001

« Déchets

alimentaires
» Végétaux
En vente

» 2 composts utili-
sables en AB, label
lisés ASQA

« bois de paillage

- terre criblée
amendée...

Centre de tri

Oekotri

- 500 000
habitants
concernés

12 séparateurs
(mécanique,
optique et ma-
nuel) pour le tri :
papier, plastique,
métal, carton.

« 35000 tonnes
d'emballages

et papiers triés
par an.



incontournables!
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DECHETS ALIMENTAIRES
=FERTILISANTS NATURELS

Les coquilles d'ceufs, le marc
de café et les peaux

de banane sont riches

en minéraux et vitamines.
Aprés les avoir réduit

en miettes, enterrez-les
aux pieds de vos plantes
pour leur apporter vitalité
et croissance. De plus,

les rebords saillants

des coquilles d'ceufs
éloignent les rampants.

COMPOST
=ENRICHIR LA TERRE

Privilégiez le compost issu
de la dégradation des déchets
alimentaires, qu'il soit fait
maison ou produit

sur la plateforme

de compostage du Syndicat
Centre Hérault. Il permet

un apport d'éléments
fertilisants variés. Utilisez-le
en mélange avec votre terre
de plantation.

B Dites adieux aux produits chimiques ! &4 2
Optez pour un jardinage plus sain et plus naturel.
Vos plantes vous diront mera ! e .

"': e AT A

L'ART DE JARDINER

BOIS DE PAILLAGE
= PROTEGER LE SOL

Le bois de paillage est

un broyage de végétaux,
qui, étalé aux pieds

de vos plantes, les protege
de la chaleur et du gel.

De plus, il maintient
I'humidité, limite les
mauvaises herbes,

et apporte de la matiére
organique en continu.
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STOP AUX SACS ABANDONNES !

De plus en plus de sacs-poubelles sont laissés au pied des colonnes de tri. Ce geste inci-
vique est considéré comme un dépo6t sauvage, passible d'une amende pouvant aller
jusqu’a 1 500 €. Mais comment éviter ces comportements ?

Ces gestes sont simples, mais leur impact est
considérable. En déposant vos sacs dans les colonnes a
ordures ménageéres, vous contribueza un environnement
plus propre et a de meilleures conditions de travail pour
les agents. Attention, si vous voyez un sac au sol, cela ne
signifie pas que la colonne est pleine.

La trappe ne s'ouvre pas ? Il
ne s'agit peut-étre pas d’'un dysfonctionnement. Pour
l'ouvrir, il faut maintenir le badge appuyé plusieurs
secondes. Ce geste active I'écran et déverrouille I'acces
ala colonne.

Les colonnes sont congues pour
accueillir des sacs de 50 litres maximum. Au-dela, le sac
peut bloquer le systéme et empécher les autres usagers
de déposer leurs déchets. Pensez a adapter la taille de
vos sacs pour garantir le bon fonctionnement du service.
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Contactez-nous: 04 67 88 18 46

Chaque agent collecte environ 200 colonnes par semaine. Ramasser
les sacs laissés aux pieds des colonnes n'est pas anodin : cela les
expose a des gestes répétitifs et pénibles, pouvant entrainer des
troubles musculo-squelettiques, des lombalgies ou d'autres
pathologies professionnelles. Cela les confronte aussi a un manque
de salubrité. Respecter les consignes, c'est aussi prendre soin de

PROTEGEONS
NOTRE CADRE DE VIE
EXCEPTIONNEL

Notre territoire est doté de paysages et d'une biodiversité
exceptionnelle, entre riviéres et paysages a couper le souffle, il est
un lieu attractif ou il fait bon vivre et ol se déroulent de nombreux
événements tout au long de I'année.

Afin de sensibiliser aussi bien les habitants que les touristes a la
préservation de nos paysages et de notre cadre de vie, le Pays
Coeur d'Hérault, le Syndicat Mixte du Grand Site Salagou Cirque
de Moureze, le Syndicat Mixte du Grand Site du Cirque de
Navacelles, la Communauté de communes Vallée de |'Hérault
qui gére le Grand Site Gorges de |'Hérault, les trois offices
de tourisme intercommunaux et le Syndicat Centre Hérault
se sont unis pour lancer une campagne de communication :
« Aucune trace que des souvenirs ! »,

Ce slogan rappelle un principe simple mais essentiel : chaque
passage en pleine nature ne doit laisser aucune empreinte négative.



SORTIR ET ADOPTER DES GESTES SIMPLES

POUR RESPECTER LES ESPACES NATURELS

Le territoire Centre Hérault est un écrin de nature a préserver, riche de trois sites
emblématiques. Festivals, événements sportifs, randonnées, pique-niques et rencontres
en plein air rythment la vie locale. Mais pour que cette dynamique ne se fasse pas au
détriment de I'environnement, adopter un comportement écoresponsable est essentiel.

Gérer ses déchets avec responsabilité et respecter
les espaces naturels

Il est interdit d’abandonner ses déchets derriére soi ! Laisser
ses déchets en pleine nature nuit gravement aux écosystémes
et a la faune locale. Une régle d'or : ce que I'on apporte, on le
remporte ! Pensez a emporter un sac pour
vos éventuels détritus. Si des équipements
de tri sont a votre disposition, il est impératif
de les utiliser en respectant les consignes
pour bien trier vos déchets. Lors des
festivals et rassemblements, de plus en plus
de points tri sont installés pour faciliter le
tri des déchets. Adopter ces gestes simples
permet de préserver la propreté des sites et
de favoriser le recyclage.

Privilégiez une vaisselle durable et
réutilisable

En pique-nique ou lors d'un festival, l'usage et I'abandon
de vaisselle jetable et d'emballages est un fléau pour la
nature. La meilleure solution peut étre d’apporter votre
propre vaisselle, ce qui est encouragé par de nombreux

événements. Vous pouvez également vous tourner vers des
alternatives durables comme la vaisselle en inox, en bambou
ou en plastique réutilisable. Pensez aussi aux gourdes plutot
qu’aux bouteilles en plastique jetables. Les organisateurs
d'événements ont eux-mémes la possibilité demprunter de
la vaisselle réutilisable auprés du Syndicat Centre Hérault.

Un territoire attractif et dynamique, a
préserver ensemble

Avec une programmation riche en festivals et
événements sportifs et culturels, notre territoire
attire chaque année de nombreux visiteurs.
Cette vitalité doit s'accompagner d'une prise de
conscience collective pour concilier attractivité,
animation locale et respect de I'environnement.
Associations locales, collectivités et citoyens se
mobilisent déja pour rendre ces événements
plus responsables : tri des déchets, réduction de I'empreinte
carbone, circuits courts pour la restauration... A chacun de
jouer son réle pour que notre patrimoine commun reste un
havre de nature et de convivialité.
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b LES REGARDS CROISES

NOUVEAU SERVICE DE COLLECTE:
UN CAP VERS LA REDUCTION

DES DECHETS ENFOUIS

Depuis fin 2023, un nouveau service de collecte des déchets, adapté aux réalités locales,
est progressivement mis en place pour réduire de moitié les déchets enfouis. Retour sur

les enjeux, les résultats et les perspectives.

Pourquoi avoir engagé ces changements ?

Isabelle Silhol (IS) : Nous faisons face a une double urgence,
a la fois environnementale et économique. Aujourd’hui, 70 %
des déchets que nous jetons dans la poubelle grise pourraient
en réalité étre compostés, recyclés ou valorisés. Pourtant, ils
finissent encore a I'enfouissement. Par ailleurs, le cott du trai-
tement ne cesse d’augmenter, notamment en raison de la
hausse de la taxe générale sur les activités polluantes (TGAP)
appliquée a chaque tonne enfouie sur le site de stockage. Il
est donc impératif d'agir pour répondre aux enjeux de la tran-
sition écologique, tout en maitrisant les dépenses publiques.

Morgan Plouzennec : Ces changements nous permettent
d'adapter la collecte a la typologie des logements et aux
contraintes techniques du terrain. Il est important de garantir
un bon accés aux camions de collecte dans les rues étroites et
centre-bourgs. Les points tri de proximité s'avérent plus per-
tinents dans les écarts, ou les habitations sont dispersées et
les trajets longs pour peu de bacs collectés. Que ce soit avec
des bacs individuels ou des équipements partagés, l'objectif
reste de proposer un service de tri adapté, tout en maitrisant
les couts.

Quels sont les résultats observés ?

MP : A I'échelle du territoire du Syndicat Centre Hérault, on ob-
tient une hausse de 18% des emballages et papiers collectés
en 2024 et une réduction de 1 000 tonnes de déchets enfouis
sur le site de stockage a Soumont. Les déchets triés ont pu étre
recyclés plutét que d'étre enfouis. Dans les communes concer-
nées, il a permis de réduire de moitié les ordures ménageéres
collectées par rapport aux autres communes. Ces résultats
sont trés encourageants !

IS : Nous avons également un bon retour sur la mise en place
de colonnes de tri pour les déchets alimentaires qui sont bien
utilisées. Ce succes repose sur l'implication des habitants.
Lorsquon met les bons équipements de tri a disposition et
qu'on explique bien les changements, les usagers améliorent
leur pratique de tri.

Comment s'organise la collecte et qui est concerné ?

MP : Selon leur zone d'habitation, les habitants ont recu soit
un bac jaune pour les emballages et papiers, soit un badge
d’acces a un point tri de proximité. Le bac jaune est collecté
une semaine sur deux, en alternance avec la poubelle grise,
tandis que le bac vert reste collecté chaque semaine. Nous
avons veillé a maintenir un service de proximité, notamment
en centre-bourg, ou les rues sont souvent étroites. Le retrait
des bacs individuels évite leur stockage et améliore aussi
le cadre de vie : moins d'encombrement sur les trottoirs et
moins de nuisances dans les centre anciens.

IS : Au premier semestre 2025, 13 nouvelles communes béné-
ficient du nouveau service de collecte : Brignac, Lacoste, Lieu-
ran Cabriéres, Cabriéeres, Nébian et Péret dans le Clermontais ;
Aniane, Gignac et Saint-André-de-Sangonis dans la Vallée de
I'Hérault ; Lodéve, Soubes, Saint-Jean-de-la Blaquiére et Le
Bosc sur le Lodévois et Larzac. Au total, a ce jour, 22 communes
sont équipées en bacs jaunes et points tri de proximité avec
tous les flux, soit prés de la moitié des habitants du territoire.

Et pour la suite ?

IS : Le déploiement se poursuit progressivement sur les 77
communes du territoire. Clermont I'Hérault sera concernée
d‘ici fin 2025 et les autres communes a partir de 2026. Lobjectif
de diviser par deux la quantité de déchets enfouis est ambi-
tieux, mais atteignable grace a la mobilisation de tous les
habitants.

MP : La réussite du projet repose sur la collaboration entre les
équipes des Communautés de communes, des communes et
du Syndicat Centre Hérault. C'est ensemble, dans une logique
de concertation et d'adaptation locale, que nous construisons
ce service. Nous continuerons a accompagner les habitants, a
évaluer les résultats et a ajuster si nécessaire. Ce projet exige un
engagement collectif pour réussir pleinement.
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« Ce projet exige un engagement
collectif pour réussir pleinement »

Morgan Plouzennec, Responsable Gestion et Prévention
des Déchets, au Pole transition écologique de la
Communauté de Communes Lodévois et Larzac

v

A Isabelle Silhol, Maire de Péret,
4éme Vice-présidente de la Communauté de Communes
du Clermontais, en charge de I'Environnement,
de la Biodiversité et du Développement durable,
et élue du Syndicat Centre Hérault

« Aujourd’hui, 70 % des déchets
gue nous jetons dans la poubelle
grise pourraient en réalité étre com-
postés, recyclés ou valorisés. »

EMBALLAGES ET PAPIERS : trop d’erreurs de tri!

Le Syndicat Centre Hérault constate un taux préoccupant de déchets mal triées dans les colonnes a papiers et embal-
lages, entrainant des conséquences significatives : 25 % de refus en moyenne, et jusqu’a 40 % dans certaines zones. En
2024, sur 4 500 tonnes collectées, 1 100 tonnes ont été refusées au tri, faute de conformité !

Ces erreurs de tri (vétements, plastiques non recyclables, petits appareils, déchets alimentaires...) coltent cher : ne
peuvent pas étre valorisées ou recyclées. Ces matiéres mal triées nécessitent un nouveau transport et finissent enfouies
avec les ordures ménageres sur le site de stockage a Soumont.

Pourtant, avec quelques bons réflexes, chacun peut faire la différence. Méme si le centre de tri Oekotri est a la pointe
de la technologie, il dépend de la qualité du tri des habitants.

Alerte tri

Pour bien trier : vérifiez les consignes sur les colonnes, consultez le Mémo tri (page 20), le guide du tri ou notre site internet :
www.syndicat-centre-herault.org

i Un bon tri = plus de recyclage, moins de gaspillage, et un service public plus efficace. Merci pour votre vigilance !

ESPRIT ZERO DECHET / 9



NE STOCKEZ PLUS VOS PNEUS USES!

Le principe du « 1 pour 0 » fonctionne pour tous types de pneus
(voitures, poids lourds, motos, engins de travaux publics, tracteurs...).

Exception : les pneus qui équipent les équipements électriques et
électroniques, les jouets, les articles de sport et de loisirs ainsi que
les articles de bricolage et de jardin. Syndicat Gentre Herau
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Mettez-les
surtout pas dans un sac en plastique ! "'1
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e

FOIRE AUX QUESTIONS

Pourquoi ne pas mettre les déchets
alimentaires dans la poubelle grise
puisqu'ils se dégradent naturelle-
ment?

Le contenu de la poubelle grise est
enfoui sur le site de stockage des
ordures ménageéres. Si on dépose les
déchets alimentaires, ils ne vont pas se
composter mais engendrer des biogaz
et des lixiviats (jus de déchets) qu'il faut
traiter et c’'est honéreux.

Peut-on déposer les végétaux dans
le bacvert?

Non car méme si les végétaux, comme
les déchets alimentaires, sont transpor-
tés sur la plateforme de compostage,
ils ne subissent pas la méme opération.
Les végétaux, et particulierement les
branches, doivent étre broyés pour

se composter, a I'inverse des déchets
alimentaires.

Pourquoi ne pas utiliser de sacs en plas-
tique pourles envelopper?

Car ils ne se décomposent pas comme
les végétaux ou les aliments. Ils mettent
450 ans a se dégrader ! lls compliquent
donc le processus de compostage et

le polluent. Vous devez utiliser un sac
compostable avecla norme « OKCompost
Home» inscrite dessus, un sac en papier
kraft ou du papier journal.

o A
Home », o=

"N

POURQUOITRIER LES
DECHETS ALIMENTAIRES ?

Une fois triés, vos déchets alimentaires représentent
une véritable ressource et une économie pour tous. Ne
les jetez surtout pas dans la poubelle grise ou dans la
colonne a ordures ménageres !

Vos déchets alimentaires comme
les épluchures, les fruits et légumes
abimés, les restes de repas, les
coquilles d'oeufs, les peaux d'agrumes,
etc, sont une ressource précieuse
pour la terre. Ce sont des déchets
biodégradables qui ont la particularité
de se décomposer rapidement par
I'action des micro-

organismes. Le

compost obtenu est

un produit fertilisant

pour vos sols. Sur le

territoire du Centre

Hérault, le tri des

déchets alimentaires est en place
depuis plus de 20 ans. Selon leur lieu
d’habitation, les habitants disposent
d'un bac vert ou d'une colonne a
déchets alimentaires en point tri
de proximité. S'ils ont un jardin, ils
peuvent aussi faire le choix d'un
composteur individuel. Certaines
communes sont équipées d'aires de

compostage partagé (voir la carte
interactive sur notre site). Ainsi, en les
triant, plutot quen les jettant avec les
ordures ménageéres, vous permettez
qu’ils soient transformés en compost
(découvrez comment en page 12).
Trier nos déchets alimentaires permet
aussi de diminuer les déchets enfouis
(mode de traitement
le plus onéreux) et de
maitriser les codts.
Les déchets enfouis
sont lourdement
taxés par I'Etat (Taxe
Générale sur les
Activités Polluantes
qui augmente chaque année).
Sur 20 000 tonnes de déchets enfouis
chaque année sur notre site de
stockage a Soumont, encore 2 400
tonnes sont des déchets alimentaires
qui sont enfouis alors qu'ils auraient pu
étre compostés et enrichir les sols du
territoire ! Chaque geste compte pour
réduire ce gaspillage de ressources !
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QUE DEVIENNENT LES DECHETS QUE JETRIE?

Avec l'objectif de réduire de moitié la quantité de déchets enfouis d'ici cinq ans, le
nouveau service de collecte a été mis en place pouraméliorer les performances de tri. Les
déchets collectés sont ensuite acheminés vers des sites spécialisés dans leur traitement
ou valorisation, leur offrant ainsi une nouvelle vie tout en préservant les ressources

naturelles.

Vous les déposez dans dans du papier journal ou dans un sac kraft ou « ok compost »

Bac vert, colonne a déchets alimentaires, composteur... Trier nos déchets alimentaires permet de
diminuer le volume du contenu de nos poubelles grises qui part a 'enfouissement, mode de traitement
le plus onéreux : les déchets enfouis sont lourdement taxés par I'Etat (Taxe Générale sur les Activités
Polluantes qui augmente chaque année).

Nous les transformons en compost

Transportés sur la plateforme de compostage du Syndicat Centre Hérault a Aspiran, vos déchets
alimentaires sont transformés en compost utilisable en Agriculture Biologique, controlé et répondant
a de fortes exigences qualitatives (ISO 14001, ISO 9001, ASQA..). Chaque année, en moyenne,
8 000 tonnes de déchets sont compostés sur la plateforme de compostage, méthode de traitement
bien plus économique que I'enfouissement, qui permet aux déchets alimentaires de retourner au sol

¥ sTAgIRmE
R e sous forme de compost.
EMBALLAGES EN VERRE

Vous les déposez dans un point tri de proximité

Dans les point tri de proximité on dépose tous les emballages en verre, comme des bouteilles,
pots, et flacons pour qu'ils soient recyclés. En plus d'économiser de l'eau, le recyclage permet
d'utiliser des débris de verre a la place des matiéres premieres (sable de silice, calcaire et
carbonate de soude) qui, ainsi ne seront pas prélevées dans la nature.

-l Nous les transportons vers une usine de recyclage

Plus de 3 000 tonnes de verre sont collectées chaque année et transportées a O-l France a
Béziers. Depuis 1998, une partie des bénéfices de la collecte du verre est versée a la Ligue
contre le Cancer.

Seuls les emballages en verre peuvent étre jetés dans les colonnes de tri dédiées au verre.
i La vaisselle en verre ne doit pas étre déposée car il s'agit de céramique transparente. Les
: vitres, ampoules, pare-brise, écrans de télévision, etc. contiennent des produits dangereux et
:doivent subir une décontamination pour pouvoir étre recyclés.
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Vous les déposez en vrac, vidés et non emboités

En plus des papiers, tous les emballages sans exception se trient : qu'ils

i Voir page 8
soient en plastique, en métal ou en carton. Tous sont a jeter dans le bac | pour découvrir
jaune ou dans la colonne dédiée, dans lesquels il ne faut surtout pas mettre i des erreurs

L . h . H .
d'objets méme siils sont en plastique.  detrietleurs
i conséquences.

Nous les transportons au centre de tri Oekotri

Ici vos emballages et papiers sont séparés par matiére puis transportés vers les différentes
filieres de recyclage pour servir a la fabrication de nouveaux produits ou a la valorisation
énergetique. Cela leur donne une nouvelle vie et évite d'extraire de nouvelles matieres
premieres.

TEXTILES, LINGE ET CHAUSSURES

i Vétements, linge de maison, chutes de tissus... méme tachés ou abimés, ils auront
i une nouvelle vie!

Hll Nous les orientons vers des centres de tri

60% des textiles triés peuvent étre réutilisés en I'état et seront revendus dans des friperies ou
: des boutiques solidaires. Les 40% restants sont des vétements ou chaussures non réutilisables
© car trop usés ou abimés. Ils sont donc revalorisés autrement : 32.5% sont recyclés en isolants
pour le batiment, découpés en chiffons d'essuyage ou encore transformés en nouvelles fibres
© textiles. 8.3% sont transformés en énergie et seule une infime part (0.15%) est incinérée sans

¢ valorisation.

ORDURES MENAGERES

Dans le bac gris on jette que les déchets ni
compostables, ni recyclables, ni valorisables.
Cependant chaque habitant jette en moyenne
prés de 190 kg de déchets par an dans la
poubelle grise, soit presqu’'une tonne pour
une famille de cing personnes !

Nous les enfouissons

Vos ordures ménageéres sont transportées sur
linstallation de stockage des déchets non
dangereux (ISDND) située a Soumont. Ce
site, certifié 1ISO 14001, est géré de maniere
exemplaire pour protéger l'environnement.
Plus de 20 000 tonnes de déchets sont enfouis

chaque année.

70% de ces déchets jetés dans
la poubelle grise n'ontrienay
faire car ils sont compostables,
recyclables ou valorisables ; ils
ont de la valeur.

Pour réduire I'épuisement des
ressources naturelles, I'état

taxe de plus en
plus lourdement
les déchets que
nous enfouissons
(il s'agit du mode
de traitement le
plus cher!) en nous
incitant ainsi a mieux
trier et a consommer
autrement.
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PAIN PERDU ANTI-GASPI

...ou comment transformer un croldton en véritable

chef-d’‘ceuvre culinaire, aussi dans sa version salée!

Méme si le pain fait partie des aliments les plus consommés quotidiennement en
France, il est aussi un des plus gaspillés. Un Francais jette en moyenne 2,25kg de pain
par an, soit I'équivalent de 9 baguettes par personne : un total de 150 000 tonnes
de pain jetées en France chaque année ! Il représente, a lui seul, 13% du gaspillage
alimentaire. Pourtant, le pain rassis est facilement réutilisable dans des nombreuses
(et délicieuses) recettes !

Ingrédients de base
1 baguette rassie

50 cl de lait (2 verres)
Un peu de beurre

Préparation

> Mélanger le lait et les oeufs

> Placer les tranches de pain dans un plat creux et verser le mélange liquide par dessus.

> Laisser le pain simbiber pendant quelques minutes, le retourner plusieurs fois.

VESION SALEE
On ajoute:
Sel et poivre

60 gr de parmesan rapé

» Dans une autre assiette mettre
le parmesan mélangé au thym

> Sortir les tranches de pain du mélange
liquide et les passer dans le parmesan

» Dans une poéle, faire fondre le beurre
et déposer les tranches de pain.

> Lorsqu'elles commencent a dorer,
saupoudrer du restant de parmesan et bien
faire colorer chaque face pendant quelques
minutes.

VESION SUCREE
On ajoute:

40 gr de sucre
1 sachet de sucre vanillé

» Dans une autre assiette mettre le sucre

> Sortir les tranches de pain du mélange
liquide et les passer dans le sucre

> Dans une poéle, faire fondre le beurre
et déposer les tranches de pain.

> Bien faire dorer chaque face pendant
quelques minutes.
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LA PAROLE A

Sara Asselin

directrice de la Ressourcerie
Coeur d’'Hérault

Boutique solidaire emblématique ou
l'insertion et la réduction des déchets

avancent ensemble.

Cest dans latelier de
la Ressourcerie Coeur
d'Hérault, située a Saint-
André-de-Sangonis, que
les employés en parcours
d’'insertion bichonnent et
réparent, si nécessaire, les
objets collectés dans les
locaux de réemploi des
déchéteries. Rien qu'en
2024, 56 tonnes d'objets
ont ainsi été réemployées
au lieu d'étre enfouies.
Une fois remis en état,
ces objets retrouvent une
nouvelle vie dans la bou-
tique de la ressourcerie,
un espace de vente ac-
cueillant et soigné, ot I'on
trouve une large sélec-
tion d'articles de seconde
main a petits prix : mobi-
lier, vaisselle, décoration,
textile, livres, jouets...
De quoi satisfaire tous les
goUts et tous les budgets,
tout en adoptant une
consommation plus res-
ponsable.

Au-dela de son réle dans
le réemploi, la ressour-
cerie développe égale-
ment d‘autres services
solidaires et innovants.
En 2024, elle a employé

solidaire. En partenariat
avec le Syndicat Centre
Hérault, elle met aussi a
disposition des kits de
couches lavables et un
service de prét de vais-
selle réutilisable pour les
événements, contribuant
ainsi a la réduction des
déchets.

Créée en 2013 a linitia-
tive conjointe du Syndi-
cat Centre Hérault et de
I'association GAMMES, la
ressourcerie s'inscrit dans
une démarche d'écono-
mie circulaire et de soli-
darité. La convention qui
lie ces deux partenaires
a été renouvelée cette
année afin de poursuivre
et renforcer leur engage-
ment commun en faveur
du réemploi et de l'inser-
tion. Plus qu'une simple
boutique solidaire, la res-
sourcerie incarne un véri-
table engagement pour
la réduction des déchets

et  I'accompagnement
vers l'emploi sur notre
territoire. ))

52 salariés en insertion et
propose une repasserie
ainsi qu’une conciergerie

5 Lquipe de la Ressourcerie Coeur d’Hérault vous .. .
% accueille les mardis de 12h30a 17h, et les mercredis_,-hﬁ
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Caroline Brenot,
agente de la déchéterie du Pouget

« AGENT DE DECHETERIE :
UN METIER QUI MERITE LE RESPECT. »

Contact, responsabilité et vigilance, le role d’agent de décheterie est bien plus que technique.
Caroline partage son quotidien entre accompagnement des usagers, respect des consignes

de tri et gestion d'un site en constante évolution.

Quel est le role d’'un agent de déchéterie ?

CB: L'agent de déchéterie est avant tout un expert du tri des dé-
chets qui agit pour I'environnement. Il accueille, informe, oriente
et accompagne les usagers. Avec l'arrivée progressive de nou-
velles filieres de tri, comme celles pour les jouets, les articles de
bricolage et de jardinage, les objets et matériaux de la maison
ou encore les menuiseries vitrées, nous nous formons régulié-
rement. Nous nous tenons de maitriser

toutes les consignes afin de pouvoir

expliquer ol déposer chaque déchet,

pour gqu'il soit recyclé ou valorisé cor-

rectement. Nous veillons a faire res-

pecter les bons gestes de tri pour qu'il

n'y aitaucune erreur. L'enjeu est important car nous évitons ainsi
que les déchets lourds et volumineux ne soient enfouis sur le site
de stockage a Soumont. Or enfouir est le mode de traitement le
plus cher, de plus en plus taxé par I'Etat. Lobjectif ambitieux du
territoire est de diviser par deux les déchets enfouis en 5 ans.

Pourquoi le lien avec les usagers est essentiel ?

CB : Nous accompagnons l'usager et faisons en sorte que son
expérience en décheterie soit positive pour qu'il continue a trier
ses déchets occasionnels. On voit beaucoup de personnes qui
veulent bien faire, mais ne savent pas toujours comment trier.
Clest la qu'on intervient. On leur indique ou ils doivent déposer

leur déchet. Si besoin on leur explique quelle va étre la nouvelle
vie de leurs déchets. On apporte une attention particuliére aux
nouveaux arrivants qui ne connaissent pas le fonctionnement de
la décheterie.

Quelles sont les réalités du quotidien ?

CB : Nous accueillons 150 visiteurs par jour, il faut avoir une at-
tention a 360°. Jessaie toujours de rendre l'expérience usager
la plus agréable possible mais avec
quelques visiteurs c'est irréalisable car
ils nous dévalorisent. Il faut savoir que
certains ont des comportements irres-
pectueux avec régulierement des vio-
lences verbales ou physiques. Hélas, ils
considerent encore que nous devons vider et trier leurs déchets
aleur place, ce qui déclenche des réactions parfois démesurées.

Comment encourager le respect ?

CB : Nous demandons simplement que les visiteurs soient cour-
tois et a I'écoute des consignes. Nous sommes disponibles pour
répondre a tous leurs questionnements et pour les guider. Nous
les invitons a s'organiser avec leurs proches, avant de se rendre
en déchéterie, lorsqu’ils ont un chargement important. En dé-
chéterie il y a des regles d'organisation pour assurer la valorisa-
tion des déchets et la sécurité sur les sites. Nous les respectons
et devons les faire respecter.
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TRIER PLUS ET ENFOUIR MOINS

Face au colt élevé de I'enfouissement des déchets et a I'urgence d’améliorer le tri, le
Syndicat Centre Hérault multiplie les initiatives. Entre équipements de tri, optimisation
du transport des emballages et papiers, et réflexion sur une redevance incitative,
l'objectif est clair : réduire 'impact environnemental tout en maitrisant les coats.

Les déchets que vous mettez dans la poubelle grise, ou dans la
colonne de tri destinée aux ordures ménageres, sont enfouis sur
le site de stockage a Soumont. Lenfouissement est le mode de
traitement le plus cher. La solution est de trier pour permettre le
recyclage ou le compostage de matiéres qui ont de la valeur et
constituent une ressource. Pour cela, les habitants disposent de
tous les équipements de tri, que cela soit en bacs ou en points
tri de proximité. Notre territoire est équipé de structures pu-
bliques pour gérer les déchets localement : la

plateforme de compostage a Aspiran, les neuf

déchéteries, le site de stockage a Soumont et

le centre de tri a Saint-Thibéry. D'autres terri-

toires exportent leurs déchets, ce qui colite

plus cher aux contribuables. Dans cette lo-

gique d'optimisation des colts et de gestion locale des déchets,
le Syndicat Centre Hérault a mis en place un dispositif visant a
optimiser le transport des emballages et papiers vers le Centre
de tri Oekotri situé a Saint-Thibéry, dans le Sud du département
de I'Hérault. Le territoire du Syndicat Centre Hérault représente
77 communes étendues sur 1 100 km?, soit 20 % de la superfi-
cie du département de I'Hérault. En mars 2025, une plateforme
de transit provisoire a été mise en service a Soumont en atten-
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dant une solution plus pérenne. Son exploitation a été confié a
la société privée VMITP, qui assure la gestion de la plateforme
de transit et la coordination du transport vers le centre de tri.
Ce dispositif, qui permet d'optimiser la logistique et réduire
I'empreinte carbone du transport, concerne les communes les
plus éloignées du centre de tri. Les emballages et papiers col-
lectés sont centralisés sur la plateforme, puis acheminés par
un camion a grande capacité jusqu'au centre de tri Oekotri.
Au-dela de ces mesures logistiques, une ré-
flexion plus globale est menée pour inciter les
habitants a réduire leur production de déchets.
Dans un souci de responsabilisation et d'amé-
lioration du tri, le Syndicat Centre Hérault et les
trois Communautés de communes étudient
actuellement l'opportunité et la faisabilité de mettre en place
une redevance incitative (voir encadré). A Iéchelle nationale, les
collectivités I'ayant adopté ont enregistré une baisse significa-
tive de leurs déchets résiduels dés la premiére année accom-
pagnée d’'une amélioration notable du tri. Sur notre territoire,
les marges de progrés sont importantes sachant que 70 % des
déchets jetés dans la poubelle grise sont encore recyclables ou
compostables et que toutes les solutions de tri existent.
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Communauté de communes
Lodévois et Larzac
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M ENAGERES @ B \/ service.dechets@lodevoisetlarzac.fr
de 50 litres max. Communauté de communes
Vallée de I'Hérault
cc-vallee-herault.fr - 04 67 57 65 63
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* Des points de collecte pour déposer vos textiles, linge et chaussures sont également d'occasion ] f in C ” r E
disponibles dans votre commune. Carte et infos sur refashion.fr/citoyen Syndicat Centre Héraut

Cartons, textiles et chaussures,
+pe20



déposés
en déchéterie sont concassés
et transformés en
lls sont précieux
pour Nos communes.
lls permettent de

Comme la commune de Salasc, qui utilise le tout-venant du Syndicat Centre Hérault
pour refaire ses chemins, vous pouvez vous aussi vous en procurer pour vos travaux.
Nos produits a la vente : terre de rembilais, terre criblée, terre criblée amendée,

bois de paillage, compost croissance et compost structurant.

OU EN ACHETER : Route de Canet a Aspiran "'~-.....--““
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h

SERVICE COMMERCIAL : 043049 13 59
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